
¿Qué debo empacar?

Equipo de Campamento

Cocina

Tienda de campaña y lona de suelo

Sacos de dormir/forros

Colchonetas para dormir

Linternas de cabeza

Almohadas

Pilas (AAA)

Sillas de campamento

Estufa de dos quemadores
Ollas y sartenes
Platos, vasos, cubiertos
Pinzas, espátula, abrelatas y cuchillo afilado
Tabla de cortar
Jabón, esponja, balde para platos y toalla de
cocina
Bolsa de basura
Encendedor
Combustible para estufa (propano de 1 lb, se
puede encontrar en la mayoría de las tiendas)
Hielera (cooler) con hielo
Comida
Botellas de agua reutilizables
Agua para beber o filtro (si no hay fuente de
agua cerca)

Ropa

Camisetas

Pantalones cortos

Calcetines (llevar extra)

Ropa interior

Ropa para dormir

Chaqueta ligera o de forro polar (fleece)

Dos pares de zapatos

Chaqueta impermeable

Capas cálidas (pantalones, abrigo)

Traje de baño y toalla

Higiene y Seguridad

Cepillo de dientes y pasta dental
Desinfectante de manos
Artículos de aseo
Botiquín de primeros auxilios y medicamentos
Protector solar, sombreros, gafas de sol,
protector labial
Repelente de insectos

Artículos disponibles en el kit de camping

familiar/en la Biblioteca Comunitaria de Equipos

Artículos que debes empacar y proveer


